17 maja 2019

ULTRAROZTOCZE - roztoczanski, terenowy bieg

Roztoczanski, terenowy bieg na 120, 90, 60 i 30 km.

Start najdtuzszego biegu odbedzie sie w Suscu, 18 maja 2019 r., pod Gminnym Osrodkiem Kultury w
Suscu, o godzinie 4:00 (rano).

Kolejne starty na krotszych odcinkach nastgpig w: Krasnobrodzie o godz. 6:00, Zwierzyncu o godz.
8:00 i Jozefowie o godz. 10:00.

Meta dla zawodnikéw startujacych we wszystkich odcinkach bedzie w Suscu.

Spodziewana ilos¢ zawodnikéw 900 oséb. Kulminacyjny moment dobiegniecia najwiekszej grupy
zawodnikow do mety w Suscu jest spodziewany na godziny 12:00 - 17:00. Czas zamkniecia trasy to
6:00 rano w niedziele. Catkowity czas biegu moze potrwac 26 godzin.

Zznak wspdtpracy 4 gmin, mapa trasy biegu, plany (link
http://turystyka.susiec.pl/photogallery.php?album id=144)

Organizator - Fundacja ,Na Ratunek” w duzej mierze opiera sie na pracy wolontariuszy. Celem
biegu oprocz wzmacnia tezyzny fizycznej, ksztalttowania charakteru i odpornosci psychicznej oraz
propagowania roznych regionéw jest tez cel charytatywny. Czes¢ oplaty startowej trafia na konto
0so6b potrzebujacych, tym razem z Gminy Susiec.

Bieg taczy cztery turystyczne, usytuowane obok i wspolpracujace ze soba gminy. Wymieniajac je
zgodnie z przebiegiem trasy sq nimi gminy: Susiec, Krasnobrod, Zwierzyniec i Jozefow.
Tegoroczny bieg jest juz trzecia edycja. W przysztym roku z duza doza prawdopodobienstwa
odbedzie sie ze startem w Krasnobrodzie. Wydaje sie ze bieg ten zagosci na state w kalendarzu
turystycznym tego regionu.

Juz dzisiaj zapraszamy na kolejne edycje.


http://turystyka.susiec.pl/photogallery.php?album_id=144
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11.05.2019 - PIATEK:
godz. 18:00 - otwarcie Biura Zawodow
(Gminny Osrodek Kultury Susiec) sobota

18.05.2019-S0BOTA: godz. 15:00
g0dz. 04:00 - START o Caics kutty sumy o 120 ¥m

spodziewany czas finiszu najszybszego zawodnika

ok. godz. 12:00-13:00 yrrarozroczE 30 kmiso km

Ok. g o d 7 1 5 . 0 0 spodziewany czas finiszu najszybszego zawodnika Gminny OS’!"O de k

ULTAROZTOCZE 90 km
. spodziewany czas finiszu najszybszego zawodnika
Ok‘ gOdZ' 16'00 ULTAROZTOCZE 120 km

19.09.2019 - NIEDZIELA , :
godz. 12:00 - OFICJALNE ZAKONCZENIE ZAWODOW

dekoracja zwyciezcow, losowanie nagrod - GOK Susiec

Kultury w Suscu



https://susiec.com.pl/wp-content/uploads/2019/05/plakat-UltraRoztocze1.jpg
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Trasa czarna (120 km)
Susiec — Krasnobréd ~ Zwierzyniec - Jozeféw ~ Susiec

Trasa czerwona (90 km)
Krasnobrod ~ Zuwierzyniec ~ Jozefow — Susiec

ULTRAROZTOCZE 2019 — profil trasy

Susiec Krasnobréd
2!

= Trasa niebieska (60 km)
Zwierzyniec - J6zefdw - Susiec

Trasa zielona (30 km)
Jozefow - Susiec S

2Zwlerzyniac Jozefow. Susiec
224m

89 km
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